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CALENDARIO ATTIVITA’ FORMATIVA

Guida Ambientale Escursionistica

Corso abilitante

Soggetto Erogatore: Studio Aschei e Associati
Sede svolgimento corso: FAD, in aula, sul campo

Fase Formativa

Data Orario Materia Ore Tot. Fad (F) Modulo
progressivo Presenza (P)
Escursione (E)
Uscita (U)

Lunedi 20.00-22.00 Introduzione al corso, conoscenza allievi, 2 2 F 1
06/10/2025 preparazione alla formazione
Mercoledi 19.30-22.30 Elementi di Geologia 3 5 F 1
08/10/2025

Sabato 09.00-16.00 Escursione 6 11 E 4
11/10/2025

Lunedi 20.00-22.00 Elementi di Geologia 2 13 F 1
13/10/2025
Mercoledi 19.30-22.30 Elementi di meteorologia 3 16 F 1
15/10/2025

Giovedi 20.00-22.00 Elementi di meteorologia 2 18 F 1
16/10/2025

Sabato 09.00-16.00 Escursione 6 24 E 4
18/10/2025

Lunedi 20.00-22.00 Elementi di Zoologia 2 26 F 1
20/10/2025
Mercoledi 20.00-22.00 Applicazioni informatiche e audiovisive per la 2 28 F 2
22/10/2025 promozione sui social media

Giovedi 20.00-22.00 Normative e aspetti legali legati alla 2 30 F 1
23/10/2025 professione

Sabato 09.00-13.00 Nozioni di Primo Soccorso 8 38 P 2
25/10/2025 14.00-18.00

Lunedi 20.00-22.00 Aspetti di educazione ambientale 3 41 F 1
27/10/2025
Mercoledi 19.30-22.30 Aspetti di Sostenibilita Turistica 3 44 F 1
29/10/2025

Giovedi 19.30-22.30 Normative e aspetti legati alla professione in 3 47 F 3
30/10/2025 Regione Liguria

Lunedi 19.30-22.30 Parchi e aree protette: generale 3 50 F 2
03/11/2025

Martedi 19.30-22.30 Parchi e aree protette 3 53 F 3
04/11/2025
Mercoledi 19.30-22.30 Parchi e aree protette 3 56 F 3
05/11/2025

Giovedi 19.30-22.30 Parchi e aree protette 2 58 F 3
06/11/2025

Sabato 09.00-13.00 Fotografia in ambiente naturale 8 66 P 2/3
08/11/2025 14.00-18.00 Sicurezza in ambiente naturale




Domenica 19.30-22.30 Parchi e aree protette 73
09/11/2025
Mercoledi 19.30-22.30 Ambiente naturalistico-Antropologico aspetti 76
12/11/2025 scientifici
Giovedi 19.30-22.30 Ambiente naturalistico-Antropologico aspetti 79
13/11/2025 scientifici
Sabato 09.00-15.00 Escursione 85
14/11/2025
Lunedi 19.30-22.30 Ambiente naturalistico-Antropologico aspetti 87
17/11/2025 scientifici
Mercoledi 19.30-22.30 Elementi di Ecologia 90
19/11/2025
Giovedi 20.00.22.00 Elementi di Ecologia 92
20/11/2025
Sabato 09.00-16.00 Escursione 98
21/11/2025
Lunedi 19.30-22.30 Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri 101
24/11/2025
Mercoledi 19.30-22.30 104
26/11/2025 Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri
Giovedi 19.30-22.30 106
27/11/2025 Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri
Sabato 09.00-13.00 Parchi e aree protette: uscita sul campo 114
29/11/2025 14.00-18.00
Lunedi 19.30-22.30 Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri 117
01/12/2025
Mercoledi 19.30-22.30 Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri 119
03/12/2025
Giovedi 19.30-22.30 Elementi di Botanica 122
04/12/2025
Sabato 09.00-17.00 Ambiente naturalistico-Antropologico aspetti 129
06/12/2025 scientifici
Domenica 09.00-17.00 Ambiente naturalistico-Antropologico aspetti 136
07/12/2025 scientifici
Mercoled 19.30-22.30 Eco-ambiente etnologia-storia e tradizioni 138
10/12/2025
Gioved 19.30-22.30 Eco-ambiente etnologia-storia e tradizioni 141
11/12/2025
Sabato 09.00-17.00 Elementi paesaggistici della Liguria 149
13/12/2025
Lunedi 19.30-22.30 Eco-ambiente etnologia-storia e tradizioni 151
15/12/2025
Mercoledi 20.00.22.00 Sentieristica (sopralluogo e gestione del 153
17/12/2025 gruppo)
Giovedi 20.00.22.00 Sentieristica (sopralluogo e gestione del 155
18/12/2025 gruppo)
Mercoledi 19.30-22.30 Turismo sostenibile 158
07/01/2025
Giovedi 20.00.22.00 Lingua inglese 160
08/01/2025
Sabato 09.00-17.00 Elementi paesaggistici della Liguria 168
10/01/2026
Lunedi 20.00.22.00 Lingua inglese 170
12/01/2026
Mercoledi 20.00.22.00 Lingua inglese 172
14/01/2026
Giovedi 20.00.22.00 Lingua inglese 174
15/01/2026
Sabato 09.00-13.00 Comunicazione con le agenzie di viaggio e 182
17/01/2026 14.00-18.00 | tour operator, offerta turistica locale, le app per
i percorsi outdoor
Lunedi 19.30-22.30 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 184
19/01/2026 strumenti cartografici relativamente al territorio
Mercoledi 19.30-22.30 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 186
21/01/2026 strumenti cartografici relativamente al territorio




Giovedi 19.30-22.30 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 189 3
22/01/2026 strumenti cartografici relativamente al territorio

Sabato 09.00-16.00 Escursione 195 4
24/01/2026
Domenica 09.00-13.00 Cartografia e orientamento/abbigliamento 203 2/3
25/01/2026 14.00-18.00 attrezzature

Lunedi 19.30-22.30 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 206 3
26/01/2026 strumenti cartografici relativamente al territorio
Mercoledi 19.30-22.30 Storia della Liguria 209 3
28/01/2026

Giovedi 19.30-22.30 Storia della Liguria 211 3
29/01/2026

Sabato Escursione 217 4
31/01/2026

Lunedi 19.30-22.30 Storia della Liguria 220 3
02/02/2026
Mercoledi 20.00.22.00 Storia della Liguria 222 3
04/02/2026

Giovedi 20.00.22.00 Storia della Liguria 225 3
05/02/2026

Sabato 09.00-13.00 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 131 3
07/02/2026 14.00-18.00 | strumenti cartografici relativamente al territorio
Domenica 09.00-13.00 Tecniche di ricerca dati e utilizzo del GPS e 237 3
08/02/2026 14.00-18.00 | strumenti cartografici relativamente al territorio

Lunedi 19.30-22.30 Toponomastica regionale 239 3
09/02/2026
Mercoledi 20.00.22.00 Test geologia 241 1
11/02/2026

Giovedi 19.30-22.30 Test informatica/test zoologia 244 1/2
12/02/2026

Sabato 09.00-16.00 Escursione 250 4
14/02/2026

Lunedi 20.00.22.00 Test primo soccorso 252 2
16/02/2026

Martedi 20.00.22.00 Test sicurezza 254 2
17/02/2026
Mercoledi 20.00-22.00 Test meteorologia 256 1
18/02/2026

Giovedi 19.30-22.30 Test parchi e aree protette 259 2/3
19/02/2026

Lunedi 19.30-22.30 Test Ambiente naturalistico-Antropologico 262 3
23/02/2026 aspetti scientifici
Mercoledi 19.30-22.30 | Testricerca dati e utilizzo del GPS e strumenti 265 3
25/02/2026 cartografici relativamente al territorio

Giovedi 20.00-22.00 Test ecologia 267 1
26/02/2026

Sabato 10.00-18.00 Simulazione esame in escursione 275 4
28/02/2026

Lunedi 19.30-22.30 | Test Eco-ambiente etnologia-storia e tradizioni 278 3
02/03/2026

Martedi 19.30-22.30 Test Botanica/ Elementi paesaggistici della 281 1/3
03/03/2026 Liguria
Mercoledi 19.30-22.30 Test Itinerari-sentieri e Altavia dei monti liguri 284 3
04/03/2026

Giovedi 20.00-22.00 Test Lingua inglese 286 2
05/03/2026

Sabato 09.00-13.00 Comunicazione, tecniche di accoglienza e 292 2
07/03/2026 14.00-16.00 coinvolgimento, tecniche di public speaking e

gestione del gruppo

Lunedi 20.00-22.00 Test Sentieristica 294 2
09/03/2026
Mercoledi 19.30-22.30 Test Storia della Liguria 297 3
11/03/2026

Giovedi 19.30-22.30 Ripasso comunicazione, tecniche di 300 3
13/03/2026 accoglienza e public speaking

Simulazione test




